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Un amico di un comune dei Nebrodi mi aveva par-
lato di un'Amanita, di colore biancastro, che raccoglie-
va in abbondanza, alla fine dell'inverno, appena il terre-
no si era ben asciugato. Gli chiesi, incuriosito, di por-
tarmi qualche esemplare e fu cosi che potei osservare
questa strana Amanita.

Gli esemplari si presentavano con cuticola in parte
ricoperta da vaste placche velari, molto sporca da resi-
dui terrosi, macchiata per manipolazione di grigio, gri-
gio-ocra, mentre le parti non toccate conservavano una
colorazione bianca o crema. Un esemplare pitt maturo
presentava un alone rosato al margine, oltre alle mac-
chie ocra-grigiastre al centro. Dell'anello non vi era
traccia nell'esemplare dischiuso, ed il gambo non pos-
sedeva fioccosita ma era liscio, bianco, screziato da
bande color ocra. La volva era spessa, alta e membrano-
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sa, semilibera.

Del Sottogenere Amidella (Gilbert) Konrad & Mau-
blanc la specie mi sembrava I'’Amanita curtipes fo.
valens (Gilbert) Contu. Valutai anche 1'Amanita
ponderosa Mlengon & Heim per 1'esemplare maturo
ma la colorazione rossastra era appena accennata.

Feci qualche foto e misi da parte gli esemplari.

Il giorno successivo la situazione era notevolmente
cambiata: le colorazioni grigie erano diventate rosso
mattone e l'esemplare maturo presentava una chiara
colorazione bruno-rossastra. Li fotografai di nuovo e li
portai alla sede del Gruppo A.M.B. di Messina, di cui
sono socio, dove la specie é stata determinata come
Amanita ponderosa Malencon & Heim (determina-

Gli esemplari di Amanita ponderosa recapitati
a Roberto Galli e da lui studiati e fotografati in studio

funghi & natura 31



zione confermata anche dal Prof. Roberto Galli al quale
sono stati prontamente inviati gli esemplari). Poiché P.
Neville & S. Poumarat (2004) considerano anche una f,
valens piu piccola e meno carnosa, probabilmente li-
mitata nella crescita da fattori ambientali avversi, la
denominazione corretta risulta Amanita ponderosa
Malencon & Heim f. ponderosa.

La specie risulta rara in Italia, ma nelle regioni meri-
dionali potrebbe invece essere "non osservata". Cresce
infatti semiipogea, affiorando in superficie solo a'matu-
rita dopo aver rotto il duro terreno in cui cresce. Lo stes-
so amico raccoglitore mi disse che le prime volte che era
andato a cercarla insieme a suo cugino, aveva trovato
solo uno o due esemplari, mentre il cugino aveva riem-
pito il cesto. Questo perché, per la raceolta, occorre os-
servare il terreno e se si notano delle crepe o dei ri-
gonfiamenti bisogna romperlo ed estrarre il fungo.

Questa pratica ¢ confermata dai raccoglitori spagno-
li, che per estrarre il fungo dal terreno usano un apposi-
to attrezzo. L'habitat é costituito da cisto (Cistus sal-
vifolius) con Erica arborea e Ginestra spinosa, ai mar-
gini di querce da sughero (Quercus suber) ad una quota
di 200-400 m. s.1.m. sulle prime colline dei Monti Ne-

Amanita ponderosa
(Ficarra, Monti Nebrodi, Messina)
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brodi nel territorio del comune di Ficarra (Messina).

Considerate le abbondanti raccolte, che mi vengono
riferite, pur se localizzate, mi viene difficile pensare che
questa specie cresca in un solo Comune della Sicilia (da
dove peraltro non era stata mai segnalata) e per il resto
del territorio sia assente. Se la specie non risulta dalle
mappature fatte per gli stessi monti o per altre zone, &
perché non ¢ stata mai raccolta da micologi, ma questo
non vuol dire che non sia diffusa. D'altronde, se non si
va espressamente alla ricerca di Amanita ponderosa &
abbastanza improbabile che si vada nei luoghi aridi ed
asciutti, dove essa cresce, fuori stagione, ed eventual-
mente ¢ difficile vederla visto che resta quasi interrata.

Spero che queste mie note incoraggino la ricerca di
questa specie, non solo in Sicilia ma anche in tutte le
regioni meridionali.

Descrizione macroscopica

@ Cappello: 6-12 cm, inizialmente emisferico, poi con-
vesso, infine irregolarmente piano-convesso. Cuticola
liscia, asciutta a secco, con residui terrosi, di colore
bianco con ampi lembi di velo generale di consistenza
fibrosa, biancastri, poi assume irregolarmente una colo-
razione ocra soprattutto dove manipolata ed infine a
maturita si colora di rosa-rossastro, rosso mattone. Sot-




to i lembi di velo la cuticola & viscida, burrosa, a lungo
bianca, poi ocracea. Il bordo ¢ liscio, con residui fiocco-
si del velo parziale allo stadio di ovolo.

® Gambo: robusto, 7-12 x 1-3 cm, cilindrico con base
bulbosa, liscio, screziato da bande color ocra, poi rosa-
te, a maturita midolloso. Anello subito fugace, alle volte
ridotto a residuii fioccosi sul gambo. Volva membrano-
sa, ampia e alta, a sacco irregolare, bianca, poi ocra,
infine bruno rossastra. Il velo generale & prevalente-
mente costituito da ife filamentose, larghe anche oltre
10 pm, con terminali dilatati, vescicoloso-piriformi, e
rari sferociti isolati.

® Lamelle: libere, strette, con poche lamellule tronche,
bianche, poi color crema, presto ocracee nelle lesioni e
sul filo, infine ocra-brunastre sull'intera superfice.
Bsidiospore crema-biancastre in massa, singolarmente
ellittiche, lisce, ialine e amiloidi, di dimensioni medie
10-13 X 5-7 pm.

® Carne: compatta, consistente, bianca, al taglio vira
parzialmente ad un delicato rosa-rossastro. Odore mar-
catamente di terra bagnata, sapore dolce.

Habitat: cresce da febbraio ad aprile, semiipogea in
terreni aridi ed asciutti, su substrati silicei, in habitat
mediterraneo, presso cisto (Cistus salvifolius) e querce
da sughero (Quercus suber).

E’ considerata un buon commestibile nei luoghi di
crescita. R. Galli (2001) segnala che la specie ¢ diffusa
lungo le coste atlantiche del Portogallo e della Spagna,
dove viene regolarmente consumata e commercializza-
ta con il nome di “falsa patata” o “gorumelo”. Infine M.
Contu (2000) e S. Curreli (1991b e 1994) segnalano la
presenza di Arnanita ponderosa in Sardegna.

Ringrazio vivamente gli amici Giuseppe Russo e
Antonino Pizzino di Ficarra (Messina), che hanno rac-
colto e segnalato Amanita ponderosa, consentendomi
questa interessante comunicazione.
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